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Bachblüten für Kinder – Tipps und Erfahrungen

Grundsätzlich gilt für die Auswahl von Bachblüten für Kinder entsprechendes wie für 
Erwachsene. Nachfolgend einige für Kinder bewährte Essenzen und Kombinationen.

Blütenmischung gegen Prüfungsängste:

zur Stärkung des Zutrauens zu 
den eigenen Leistungen 

11 Elm und 19 
Larch

zur Überwindung der negativen 
Erwartungshaltung 

12 Gentian

zum Loslassen der negativen 
Erfahrungen 

16 Honeysuckle

gegen die Angst zu versagen und 
gegebenenfalls ergänzend 

20 Mimulus

wenn das Kind sehr ehrgeizig ist 
und alles perfekt machen möchte

27 Rock Water

Blütenmischung für unruhige, aggressive 
Kinder:

gegen das gesteigerte Bedürfnis 
nach Mutters Nähe 

Chicory

gegen das Bedürfnis, immer im 
Mittelpunkt zu stehen 

14 Heather

gegen die starken aggressiven 
Gefühle 

15 Holly 

für mehr Geduld, wenn etwas 
nicht so geht, wie es möchte 

18 Impatiens 

gegen die zu enge Bindung an 
Mutter oder Vater 

25 Red Chestnut

gegen das Bedürfnis, sich 
durchsetzen zu müssen

32 Vine

Bachblüten ohne Alkohol?
Bachblüten-Essenzen enthalten Alkohol. Viele 
Kinder wehren sich gegen Bachblüten wegen 
des alkoholischen Geschmackes. Hier haben 
sich Bachblüten-Globuli bewährt.

Blütenmischung für tyrannische Kinder

gegen das gesteigerte Bedürfnis 
nach Mutters Nähe 

Chicory

gegen das Bedürfnis, immer im 
Mittelpunkt zu stehen 

14 Heather

gegen die starken aggressiven 
Gefühle 

15 Holly 

für mehr Geduld, wenn etwas 
nicht so geht, wie es möchte 

18 Impatiens 

gegen die zu enge Bindung an 
Mutter oder Vater 

25 Red Chestnut

gegen das Bedürfnis, sich 
durchsetzen zu müssen

32 Vine

Blüten bei Lernschwierigkeiten. 

wenn Ihr Kind sich leicht 
ablenken lässt

1 Agrimony

wenn es verträumt ist, mit den 
Gedanken in der Zukunft weilt

9 Clematis

wenn sich Ihr Kind verzettelt 10 Crab Apple

wenn es keine Ausdauer hat, 
schnell aufgibt

12 Gentian

wenn Ihr Kind sich zu viel mit 
Vergangenem beschäftigt

16 Honeysuckle:

wenn Ihr Kind 
Anlaufschwierigkeiten hat

17 Hornbeam

wenn Ihr Kind unruhig ist und zu 
Flüchtigkeitsfehlern neigt

18 Impatiens

wenn ihm das Vertrauen in die 
eigene Leistung fehlt

19 Larch

wenn Ihr Kind unausgeschlafen 
ist oder erschöpft wirkt

23 Olive

wenn Ihr Kind labil und 
sprunghaft ist

28 Scleranthus

bei fehlender Motivation 37 Wild Rose
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Mehr Informationen zu Bachblüten
  

Hervorragende allgemeine Informationen zu Bachblüten sowie anderen 
Schwingungs Remedies finden Sie aktuell und kostenlos unter:

www.doc-nature.com/bach

Über 1600 Seiten mit Infos zu:

- Bilder der Bachblüten
- Repertorium für Mensch, 
  Tier und Pflanze
- Bachblütenlexikon A-Z
- Der Bachblüten Online Test
- Bachblüten Fragebogen
- Bachblüten Übersetzer
- Zubereitung & Anwendung
- Sternzeichen und Bachblüten
- Downloads & Gratis Service
- Besondere Tipps für Kinder
- Hersteller & Bezugsquellen
- Bücher zu Bachblüten
- Bachblüten Forum

TIPP!
Unter http://www.doc-nature.com/info finden Sie Broschüren und Informationsblätter 
über Zubereitung und Anwendung sowie das große FloraCura Vademecum..

Bachblüten Versandhändler:
Eine Liste finden Sie unter www.floracura.com/shops
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